
Старший юспФль МБДОУ (Дс ]l 46,
.rаl- т,с,Мrwеджалова

ДОУ (Дс xg а6,

r мJiдлшля t,руIlI|д
Время Вид деятельяостп

7.00-8-i 0
Прием, осмотр детейJ игры, ут!еЕняя
гимнастика

8-05-8.з5 Подготовка к завтраку, завтрак
8,з5-8.50 Игры, самостоятельная дея |ельносгь де]ей
8.50_9.00 Подготовка к заЕятиям
9_00-9.з0 заяятия

9.з0_] 0.00
Совместная деятельность с воспmателем,
игры

] 0.00 Второй завтрак

] 0-05-1 ] .40
Подготовка к
возвраценпе

проryлке, проryлка,
с проryлки

]l.з5-12.15 Подготовка к обед/, обед
12.15_15.00 flодготовка ко сну, дневяой соЕ
]5.00_15. ]5 Постепенпый подъем, воздушЕые процедуры
] 5.00_15.40 Подготовка к полдникуj полдник

]5.40_16.00 fIодготовка к заrrятию, заrrятие

16.00-16.з5
СовместЕм деятельность с воспитателем,
проryлка, игры

] 6.з5-17.05 Подготовка к ужину, ужиЕ

] 7.05-19.00 Lамостоятельнtu деятельность детеи,
совместяые игры, уход детей домой



С]аршй воспитатель МБДОУ (Дс Л, .16,
тс мlха{смшоD

"rs;;* 7п:,i.

'l D|tryrБДОУ ДсN, а6,

II мJ,IлдшАя груIIIIд
Время Впд деятельЕостlt

7.00-8.10 Прием, осмотр детейl игры, утренняя

гимнастцка
8.10-8-40 Подготовка к завтраку, завтрак
8.40-8.50 Игры, саvос lоя Iельнм леятельносl ь деlей
8.50_9.00 ПодIотовка к занятиям
9.00-9-40 заI{ятия

9.40-10.05
Совместная деятельность с воспитателем,
игры

10.05 Второй заsтрак

9.40-1].50 Подготовка к
возвращение

проryлке, проryлка,
с проryлки

1.45-12-25 Подготовка к обеду, обед
12.25_15.00 Подготовка ко сну, дневной сон
15.00_15- i 5 Постепенпый подъем, воздушные процедуры
15.05-15-40 Подготовка к лолднику, полдtlик

l5.40-16-з5 Совместная деятельность с воспитателем,
проryлка, игрь1, труд

l6.з5-17.05 Подготовка к ужину, ужин

l7.05_19.00 самостоятельнм
совместЕые итрь1,

деятельЕость детей,
уход детей домой



Старшй юспIreль МБДОУ (Дс lY, 46'
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сср!]лняя I Pyrrl4
Время Вид деятельности

7.00_8.15
При€м, осмотр детей, игры, утення,
гимнастика

8.15_8.45 Подготовка к завтраку, завтрм
8.45-9-00 Подготовка к занятиям
9.00_9.50 Занятия

9-50-10. ] 0
СовместIrая деятельность с воспитателем,
игры

10.10 Второй завтрак

l0.15-11.з0
Подготовка к
возвращсЕие

прогулке, прогулка,
с проryлки

l1.55-12_з5 Подлотовка к обеду, обсд
l2.з5-15.00 Подготовка ко с}ry. дневной сон
15.00-15.15 ПостепеrшБIй подъем, воз.ryшIiые процедуры
l5- 10-15.40 Подготовка к полднику, полдник

] 5_40-16.55
3апятие по лрограммам дополвительttого
образоваЕия, совместнм деятельность с
воспитmелем, проryлка, игры, труд

16.40-17.10 Подготовка к ужину, ужиtt

l7.10-19.00
самостоятельям
совместные игры,

деятельllость детеи!

уход детеи домои



Сfiр!хй воспчт оБ МIrЦОУ (Дс Л! 46,
.." / Т.С v)\а,епдан.ва

ПОДГОТОВИТЕЛЬЕЛЯ ГРУТПIЛ
Времq Вид деяте.пьпости

7_00-8_20
Прием, осмотр детей, игры, yтpeнrrrrl
гимнастйка

8.20-8.50 Подготовка к завтраку, заlвтрак
8.50-9.00 Подготовка к занятиям
9.00-10.50 Занятия
l 0.15 Второй завтрак

i 0.50-12.05
Подготовка к
возвращение

проryлке, проryлкаt
с прогулки

l2.05_12.45 Подготовка к обеду, обед
12.45-15.00 Подготовка ко сну, дневкой сон
] 5.00-15.15 Постепенвый лодъем, воздушные процедФы
15.15_15.40 Лодготовка к полднику, полдник

l5.40_16.45
Занятие по программам дополltительного
ооразованиrI, coBMecTIl:Ul деятельность с
воспитателемt проryлка, ип)ы, труд

] 6.45-17.15 Подготовка к уr(иЕу, ужин

17.15_19.00
самостоятельнм
совместЕые игрыj

деятельЕость детей,
уход детей домой
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